
 

 

Spuren im Winterwald: NaturFreunde bewegen – 

Wandern verbindet 

 

Heilbronn. Am 31.12.25 beendeten 

die NaturFreunde mit der 53. 

Mittwochswanderung in 2025 ein 

erfolgreiches Wanderjahr. In Zahlen 

ausgedrückt sind das über 1000 

Mitwandernde (53 mal 

durchschnittliche TN Zahl von 20) 

und über 10 000 km (53x20x10 km 

(durchschnittliche Länge der 

Wanderungen). Doch es geht beim 

Mittwochswandern nicht nur um 

Fitness und sportliche Leistungen, 

sondern auch um Emotionen und um 

positive, zugewandte Begegnungen.  

Deutlich wurde das auf einer schönen 

Winterfeier am 17.12.25. Annelie und 

Andreas mobilisierten dazu 40 

mitwandernde und allen vier 

anwesenden Wanderleitende wurde 

mittels großzügigen Geschenks vom 

Weihnachtsmann Andreas Dank und 

Anerkennung ausgesprochen. Annelie 

erinnerte auch an die (Wieder-) 

Anfangszeit des Heilbronner Mittwochswandern nach der Corona 



Pandemie und bedankte sich bei Susanne fürs hartnäckige 

gemeinsame Durchhalten mit anfangs nur wenigen teilnehmenden.  

Gestartet wurde am letzten Tag des Jahres mit 25 teilnehmenden unter 

der Leitung von Stefanie bei frischen 5 Grad Minus, durchs nicht nur 

von Bibern geliebte Köpfertal. Die gepuderte Schneedecke konnte 

dabei das leise Knistern des gefrorenen Herbstlaubes kaum schlucken. 

Auf den Höhen spiegelte die Sonne durch. Nach der Unterquerung des 

Autobahnzubringers gab es bei einer kleinen Rast einen herrlichen 

Ausblick auf Flein, bevor es über die Friedensbuche in Donnbronn 

wieder zurück ging zum Trappensee. 12 km und knapp 300 

Höhenmeter meldete die WanderApp Komoot. Eine anspruchsvolle 

Tour, die von allen Teilnehmenden auch Dank dem geselligen 

Miteinander locker gepackt wurde. (jom) 

Einen Kurzbericht über diese Wanderung gibt es auch auf meine.stimme.de 

https://meine.stimme.de/heilbronn/c-freizeit/spuren-im-winterwald-

naturfreunde-bewegen-wandern-verbindet_a272602 

 

Aktuell muß es für 2026 wohl heisen: Frieden erreichen gegen alle 

Aggression, vor allem in der Ukraine und im Gazastreifen. 
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